
 

 

インターナショナル・ランゲージ・ホリデーズ（ILH）は、コルチェスター・イングリッシュ・スタデ

ィー・センター（CESC）が組織する青少年対象の夏季 EFL（外国語としての英語）／アクティビティ・

コースです。当センターは、オクスフォード・ユニバーシティー・プレスにより 1969年に英国で最古

の記録を誇る町、コルチェスターに開設されました。コルチェスターは、ロンドンの北東 80 kmちょ

うどに位置し、エセックス大学発祥の地です。ILHセンターはすべて、ロンドンとケンブリッジへの行

き来が容易な範囲内にあり、美しいカントリーサイドとシーサイドが見られる同一の地域内に設置され

ます。CESCと ILHの全コースはブリティッシュ・カウンシルによる認証を受けています。 

 

全 ILHセンターで学生が継続して滞在を満喫できるよう、次の内容を提供します： 

1グループ 14人未満の有資格教師による、45分授業週 20回。ロンドン、ケンブリッジのいずれかへ

の終日旅行、一回／週。コルチェスター、クラクトンまたはイプスウィッチへの半日旅行、一回／週。

午後または夕刻のスポーツおよび課外活動プログラム。スクール・バッグ／フォルダー／教材。 

 

レジデンシャル・センター（学生寮）は、個別のベッドルームまたは他の学生と共用する部屋を学生に

提供します。24時間体制の ILHスタッフによる管理が完備しています。日曜日のロンドンの各空港

（ルートンは除く）からの送迎はすべて無料です。 

 

ホームステー・センターは、1家族あたり学生数が 3人未満で、シングルまたはツインの宿泊施設を提

供する個人家庭を学生に斡旋します。学生は、自分と同じ言葉を話す人がいない家族での生活を選ぶこ

とができます。家族は学生の滞在中の世話をします。送迎は実費で手配可能です。 

 

ILHの学生と一緒に仕事をする大人は全員、英国警察による点検を受けています。 


