
 
 
International Language Holidays (ILH) son los Cursos de Verano de Inglés como Segunda Lengua y 
Actividades para jóvenes organizados por Colchester English Study Centre (CESC).  El Centro lo 
inauguró en 1969 Oxford University Press en Colchester, la ciudad inglesa documentada como la de 
mayor antigüedad. Colchester está situada a tan solo 80 km al Este de Londres y en ella se encuentra la 
Universidad de Essex. Todos los Centros ILH están situados en la misma región, a corta distancia de 
Londres y Cambridge, la hermosa campiña inglesa y la costa. Todos los cursos CESC e ILH están 
certificados por British Council. 
 
Todos los Centros ILH ofrecen para diversión y formación de sus alumnos lo siguiente: 
20 clases de 45 minutos cada una a la semana en grupos de menos de 14 alumnos e impartidas por 
profesores cualificados; un día completo de excursión cada semana o bien a Londres o a Cambridge; 
una excursión de medio día una vez a la semana a Colchester, Clacton o Ipswich; un programa 
completo de deportes y actividades durante las tardes y noches, una bolsa escolar, una carpeta y todo 
el material escolar. 
 
Los centros con residencia ofrecen a los alumnos habitaciones privadas o compartidas con otros 
alumnos.  El personal de ILH ofrece su supervisión durante las 24 horas del día.  El transporte a los 
aeropuertos de Londres [no a Luton] es gratis los domingos. 
 
Los centros con alojamiento en familia alojan a los alumnos en casas particulares en habitaciones 
individuales o dobles, con un máximo de tres alumnos por familia.  Los alumnos pueden elegir vivir con 
una familia donde nadie hable su idioma materno. Las familias ofrecen buenos cuidados a los alumnos 
durante su estancia. Los transportes al aeropuerto se pueden concertar a precio de coste. 
 
Todos los adultos que trabajan con alumnos de los cursos ILH han sido supervisados por la policía 
Británica. 


